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Lietuvoje psichikos sveikatos rodikliai ypatingai prasti: didelis sergamumas psichikos ir

elgesio sutrikimais, daug savižudybių, aukšti su prievarta susiję rodikliai – nužudymai,

smurtiniai nusikaltimai, patyčios tarp vaikų, nusikaltimus vykdo vis jaunesni asmenys.

Gydymo ir diagnostikos infrastruktūra buvo atnaujinama naudojant tik biudžeto ir nuosavas

institucijų lėšas, kurios nėra pakankamos, norint užtikrinti paslaugų poreikį bei ES standartus.

Ne išimtis ir Lietuvos sveikatos mokslų universiteto ligoninės Kauno klinikų (toliau – Kauno

klinikos) Psichiatrijos klinika. Pagrindinė problema, kuri trukdė Kauno klinikoms teikti

visavertes psichikos sveikatos gydymo paslaugas, buvo infrastruktūra, neatitinkanti ES

standartų – stacionaro patalpos buvo nusidėvėjusios, jose nebuvo užtikrinamos tinkamos

saugumo, higienos, komforto sąlygos pacientams ir darbuotojams; turėta įranga buvo

susidėvėjusi ir nepritaikyta psichikos ligomis sergantiems pacientams. Projekto tikslas –

pagerinti kompleksinių vaikų ir paauglių psichikos sveikatos paslaugų kokybę ir prieinamumą

Kauno klinikose. Projekto metu buvo modernizuota Kauno klinikų padalinio, teikiančio

psichiatrijos paslaugas vaikams ir paaugliams, infrastruktūra – atlikta patalpų rekonstrukcija,

pritaikant jas optimaliam vaikų ir paauglių psichiatrijos paslaugų teikimui, įrengtas vidinis

kiemelis vaikų ir paauglių užimtumui, įsigyta vaikų ir paauglių psichiatrijos paslaugų

teikimui būtina įranga.
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