% Kas yradienos chirurgija?

» Tai planiné Kauno klinikose atliekama
gydomoiji ir (ar) diagnostiné operacija ar
intervenciné proceddra.

» Ji atliekama paciento atvykimo dieng.

» Po operacijos/proceduros, pacientas tg
pacig dieng iSraSomas i§ Kauno kliniky
tolesniam ambulatoriniam gydymui.
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Chirurgijos klinikos
Dienos chirurgijos

% Apgyvendinimo (nakvynés) paslauga:

» Po dienos chirurgijos
proceduros/operacijos, jums
pageidaujant, yra galimybé likti
ligoninéje ir pasinaudoti mokama
apgyvendinimo (nakvynés) paslauga.

PACIENTO
ATMINTINE

Centrinis korpusas
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CHIRURGIJOS KLINIKA

Centrinis korpusas

Gydytojo vardas, pavardé

Atvykite j Kauno kliniky centrinj

korpusa (zenklinimas — C);

Jeikite j centrinj vestibiulj, pro
centrinj Kauno kliniky fontana;

s Atvykes buatinai turékite su savimi:

>
>

0,

asmens dokumenta,

atliktus paskirty tyrimy rezultatus, ne

senesnius nei 10 d. iki operacijos

(elektroninius arba popierinius):

= bendro kraujo tyrimo rezultatg;

= kraujo kreSumo tyrimy (SPA, INR,
DATL) rezultatus;

= biocheminio kraujo tyrimy rezultatus
(kalio, Slapalo, kreatinino, gliukozes);

= $lapimo tyrimo rezultatag;

= kity tyrimy, kuriuos galimai paskyré
gydytojas rezultatus;

= altliktg elektrokardiograma.

% Medikamenty vartojimas iki operacijos:

» Bdatina su gydanciu gydytoju i$ anksto
aptarti kraujo kre$éjima veikianCiy
vaisty (pvz., aspirino, varfarino,
rivaroksabano ir kt.) vartojimo rezima.

» Savaite iki operacijos nenaudokite
dideliy maisto papildy doziy, ¢esnako
preparaty.

Atvykdami operacijai pasiimkite:

v/ drabuzius, Slepetes, higienos priemones;

v"nuolat vartojamus vaistus originaliose
pakuotése (pvz., dél padidéjusio arterinio
kraujo spaudimo, cukrinio diabeto ir kt.).

Operacijos diena:

v iSsimaudykite po dusu;

v' nedévékite geliniy nagy, dirbtiny
blakstieny;

v"jligonine nesivezkite brangiy daikty ir
vertybiu; uz jy saugumag Kauno klinikos
neatsako;

] operacine vykstant privaloma:

v' nusiimti papuoS$alus, iSsiimti galimai
esamus protezus, auskarus ir/ar esamus
nejprastose vietose;

Neatvykite operacijai:
v jei pajutote persalimo simptomus,
sukarsciavote ar atsirado bérimai

< Medikamenty vartojimas operacijos (psleline) bet kurioje kino dalyje;
dienos ryta: v'iSkart mus informuokite apacioje nurodytais
» vaistus kuriuos nurodé testi gydantis kontaktiniais telefonais:

% Liftu ir/ar laiptais pakilkite j
antra auksta, Chirurgijos

klinika;
laukite prie jéjimo j Chirurgijos
klinikos skyriy;

Mes Jus pasitiksime.
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gydytojas, iSgerkite uzsigerdami nedideliu
kiekiu vandens likus ne maziau kaip 2 val.
iki planuojamos operacijos/procediros su
anestezija (jei sergate cukriniu diabetu ar
turite Zenkly vir§svorj — ne maziau kaip prie$
3val.).

% Mityba operacijos dienos ryta:

>

6 val. iki operacijos/procedlros nevalgykite
ir negerkite neskaidriy skysciy (neskaidrus

skystis, pro kurj negalima perskaityti po juo padéto
teksto) ;
» 2 val. iki operacijos /procediros negerkite

Ambulatoriniame diagnostikos centre:

kab. Nr. 228; tel. nr. (+ 370) 37 32 6047
kab. Nr. 230; tel. nr. (+370) 37 32 6261
kab. Nr. 231; tel. nr. (+370) 37 326145




