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ISAKYMAS

DEL GALIMYBES MIRSTANCIAM PACIENTUI IR JO ARTIMIESIEMS ATSISVEIKINTI IR
MIRSTANCIAM PACIENTUI ORIAI NUMIRTI, UZTIKRINANT TEISE ] PRIVATUMA,
JGYVENDINIMO TVARKOS APRASO TVIRTINIMO

2025 m. gruodzio 12 d. Nr.V-(1.4E)-855
Kaunas

Igyvendindamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2008-04-29
jsakymo Nr. V-338 “Dél Minimaliy asmens sveikatos prieZiuros paslaugy kokybés reikalavimy
apraSo tvirtinimo” (aktualios redakcijos) 5.7 p. nuostatomis, pagal kurias stacionarines
asmens sveikatos prieZiliros paslaugas teikianciose jstaigose turi biiti nustatyta galimybés
mirStanciam pacientui ir jo artimiesiems atsisveikinti ir mir§tanciam pacientui oriai numirti,
uztikrinant teise j privatuma, jgyvendinimo tvarka,

1. Tvirtinu Galimybés mirstaniam pacientui ir jo artimiesiems atsisveikinti ir
mirStan¢iam pacientui oriai numirti, uZtikrinant teise j privatuma, jgyvendinimo tvarkos
aprasg (toliau - Aprasas) (pridedama).

2.]sakau:
2.1. Vykdomojo sekretoriato vadovui su Siuo jsakymu patvirtintu Aprasu supazindinti
profiliniy kliniky, filialy vadovus, slaugos vadovus, vyresn. slaugytojus - slaugos

administratorius, Stacionariniy paslaugy koordinavimo, Ambulatoriniy paslaugy
koordinavimo, Slaugos koordinavimo, Kokybés vadybos ir valdymo, Komunikacijos tarnyby
vadovus ir Sio jsakymo 4 p. nurodyta asmeni;

2.2. profiliniy kliniky, filialy vadovams, slaugos vadovams, vyresn. slaugytojams -
slaugos vadovams su Siuo jsakymu patvirtintu Aprasu supazindinti sau pavaldzius
darbuotojus ir uZtikrinti Apraso nuostaty jgyvendinima.

3.]pareigojuintensyviosios terapijos paslaugas teikianciy skyriy vadovus, esant
poreikiui, laikantis Siuo jsakymu patvirtinto Apraso nuostaty, nustatyti konkrecias, savo
vadovaujamo padalinio darbo specifika atitinkancias mirstanciy pacienty lankymo/buvimo su
jais tvarkas , informacijg apie konkrecig tvarka vieSinant skyriuje.

4. N ur o d au Komunikacijos tarnybos vadovui Kauno kliniky tinklapyje ir intranete
paskelbti ApraSo salygas.

5. P avedujsakymo vykdyma kontroliuoti direktoriui valdymui ir plétrai.

Generalinis direktorius prof. habil. dr. Renaldas Jurkevicius

Parenge: Diana Jancaitiené, tel. 78 74 38, el pastas diana.jancaitiene@kaunoklinikos.t
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PATVIRTINTA

Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninés
Kauno kliniky generalinio direktoriaus

2025 m. gruodZio 12d. jsakymu Nr. V-(1.4E)-855

GALIMYBES MIRSTANCIAM PACIENTUI IR JO ARTIMIESIEMS ATSISVEIKINTI IR
MIRSTANCIAM PACIENTUI ORIAI NUMIRTI, UZTIKRINANT TEISE ] PRIVATUMA,
JGYVENDINIMO TVARKOS APRASAS

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Galimybés mirStanfiam pacientui ir jo artimiesiems atsisveikinti ir mirStan¢iam
pacientui oriai numirti, uZtikrinant teise j privatuma, jgyvendinimo tvarkos apraSas (toliau -
ApraSas) nustato procediirg, kaip Lietuvos sveikatos moksly universiteto ligoninéje Kauno
klinikose (toliau - Kauno Kklinikos) sudaromos salygos mirStaniam pacientui ir jo
artimiesiems atsisveikinti, uztikrinant paciento orumg, privatumg ir teises paskutinémis jo
gyvenimo valandomis.

2. Aprasas parengtas jgyvendinant Lietuvos Respublikos (toliau - LR) sveikatos
apsaugos ministro 2008-04-29 jsakymu Nr. V-338 ,Dél minimaliy asmens sveikatos
priezitiros paslaugy kokybés reikalavimy apraso tvirtinimo“ 5.7 p. reikalavimus,
vadovaujantis LR sveikatos sistemos jstatymu, LR Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo
jstatymu, LR asmens duomeny teisinés apsaugos istatymu (ES Bendruoju duomeny apsaugos
reglamentu, BDAR), kitais LR teisés aktais, reglamentuojanciais asmens sveikatos prieZitiros
paslaugy teikima.

3. ApraSe vartojamos sgvokos ir jy apibrézimai:

3.1. Mirstantis pacientas - pacientas, kurio sveikatos biklé yra negrjZtamai
blogéjanti, ir, gydytojy vertinimu, artéja gyvenimo pabaiga kaip neiSvengiama artimiausiu
metu;

3.2. Artimieji - paciento giminaiciai ar jo pasirinkti asmenys, kuriems pacientas
leidZia dalyvauti atsisveikinimo procese;

3.3. Pasaliniai asmenys - asmenys, kurie nedalyvauja paciento gydymo procese ir
kurie neturi darbo funkcijy, susijusiy su asmens sveikatos prieZiliros paslaugy pacientui
teikimu, kiti asmenys, kuriy pacientas nepageidauja savo aplinkoje;

3.4. Privatumas - fizinés, emocinés ir informacinés erdvés apsauga nuo pasaliniy
asmeny poveikio.

3.4. Kitos ApraSe vartojamos sgavokos suprantamos taip, kaip jos yra apibreéztos
Lietuvos Respublikos sveikatos prieZiliros jstaigy jstatyme, Lietuvos Respublikos sveikatos
sistemos  jstatyme  Kkituose asmens sveikatos prieZiiros paslaugy teikimg
reglamentuojanciuose teisés aktuose.

4. ApraSas taikomas visuose stacionaro bei slaugos skyriuose, visuose Kauno kliniky
padaliniuose bei filialuose.

5. Apraso nuostaty laikymasis negali pazeisti kity Pacienty teisiy.

II SKYRIUS
MIRSTANCIO PACIENTO TEISES IR PAGRINDINIAI PRINCIPAI

6. MirStantis pacientas turi teise j ory, pagarby mirima taikant adekvacig skausmo
kontrole, palengvinancia terapijg, pagalbg sprendziant dvasinius, emocinius klausimus.



7. MirStanCio paciento teisés uZtikrinamos vadovaujantis Siais pagrindiniais
principais:

7.1. Pagarbos ir orumo - paciento asmens orumas gerbiamas, iSvengiama bet kokio
menkinancio elgesio;

7.2. Teisés | privatumg - uZtikrinama, kad atsisveikinimo metu (pagal galimybes)
nebiity pasaliniy asmeny be paciento ir jo artimyjy sutikimo. Paciento ir artimyjy teisé j
atsisveikinimg yra prioritetiné, iSskyrus atvejus, kai yra pagrijsta medicininé ar
epidemiologiné priezastis riboti lankyma (pvz., paskelbta valstybés lygio ekstremalioji
situacija);

7.3. Artimyjy jtraukimo - artimieji kvie¢iami dalyvauti pagal paciento pageidavima;

7.4. Lankstumo - atsizvelgiama j paciento bukle, kulturinius ir religinius jsitikinimus.

IIT SKYRIUS
JGYVENDINIMO TVARKA

8. Atsisveikinimo organizavimas:

8.1. Pacientui pritarus, gydantis gydytojas nustatyta tvarka informuoja artimuosius
apie paciento bukle ir artéjancig mirtj. Pacientui nebegalint priimti sprendimy, sprendimai
priimami kartu su paciento atstovais. Gerbiama paciento teisé atsisakyti neveiksmingo
gydymo ar gaivinimo procedury;

8.2. Paciento artimiesiems uZtikrinama galimybé lankyti mirStantj kritinés biuklés
pacientg, nepriklausomai nuo oficialaus lankymo laiko, ar buti su juo nuolat (24 val. per para
Kauno klinikose nustatyta tvarka), iSskyrus atvejus, kai tai kelia grésme kity pacienty saugumui
ar pazeidzia infekcijy kontrolés reikalavimus. Intensyviosios terapijos skyriuose gali buti
nustatyta kita lankymo/buvimo tvarka, informacija apie tai yra teikiama skyriuje. Buvimo su
pacientu metu artimieji privalo vykdyti teisétus gydytojy ir slaugos personalo nurodymus,
paskelbus ekstremalig situacija ar karanting - naudoti nurodytas asmeninés apsaugos
priemones (kaukes, vienkartines pirstines, dezinfekuoti rankas ir pan.);

8.3. Esant galimybei, pacientas perkeliamas j atskirg palata ar izoliavimo patalpga,
uztikrinant ramig ir privacig aplinka. Nesant galimybiy suteikti atskirg palata - gali buti
naudojamos Sirmos ar kitos priemonés pagal turimas galimybes. Slaugos personalas uztikrina,
kad pokalbiai ir atsisveikinimo momentai nebiity be reikalo trikdomi;

8.4. Artimiesiems negalint atvykti fiziSkai ar esant ypatingoms situacijoms,
personalas, esant galimybéms, gali sudaryti sglygas atsisveikinti nuotoliniu budu (telefonu ar
vaizdo skambuciu).

9. Privatumo uztikrinimas:

9.1. Ribojamas pasaliniy asmeny patekimas j patalpg, informacija apie paciento bukle
teikiama tik jo sutikimu (ar artimyjy, jei pacientas nesgmoningas);

9.2. Medicininiai veiksmai atliekami diskretiSkai, vengiant nereikalingo triukSmo ar
judéjimo patalpoje, pries procediiras informuojant artimuosius.

10. Psichologiné, dvasiné ir socialiné pagalba:

10.1. Esant poreikiui, pacientui ir jo artimiesiems gali buti teikiama psichologiné
pagalba Kauno klinikose nustatyta tvarka. Socialinis darbuotojas, dvasinis asistentas padeda
spresti praktinius, emocinius bei socialinius klausimus, susijusius su mirStancio paciento
prieziiira ir atsisveikinimu. Siame Apra$o punkte nurodytos specialisty paslaugos teikiamos jy
darbo metuy;

10.2. Pageidaujant ir esant galimybéms, gali buti sudaromos salygos atlikti religinius
ritualus ar pasaulietines atsisveikinimo ceremonijas.



11. Po paciento mirties:

11.1. Artimiesiems suteikiama galimybé praleisti laikg prie mirusiojo tiek, kiek jie
pageidauja, bet ne ilgiau kaip 2 val,, laikantis higienos bei saugumo reikalavimy;

11.2. Personalas paciento artimiesiems paaiskina tolesnius veiksmus.

IV SKYRIUS
ATSAKOMYBES

12. Atsakomybiy pasiskirstymas:

12.1. Gydantis/budintis gydytojas — atsakingas uZ terminalinés biiklés nustatyma;

12.2. Gydantis/budintis gydytojas ar jo pavedimu slaugos personalas - atsakingi uz
informacijos artimiesiems suteikima;

12.3. Slaugos personalas - atsakingas uZ lankymo organizavima;

12.4. Slaugos personalas - atsakingas uZ privatumo uZztikrinima;

12.5. Psichologas, socialinis darbuotojas, dvasinis asistentas - atsakingi uZ praktiniy,
emociniy bei socialiniy klausimy, susijusiy su paciento prieZiiira ir atsisveikinimu, sprendima.

IV SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

13. ApraSas tvirtinamas, gali biiti kei¢iamas arba pripaZjstamas netekusiu galios
Kauno kliniky generalinio direktoriaus jsakymu.




